
令和５年９月１９日 

 

第１学年 保護者様 

 

 

さいたま市立仲町小学校 

校  長   河 野 秀 樹 

 

性に関する指導の実施について 

 

日頃より、本校の教育活動に御理解・御協力をいただき、感謝申し上げます。 

さて、本校では例年、発達段階に合わせた性に関する指導を実施しております。 

１年生では、特別活動の学級活動において題材「たいせつなからだ」の授業を行います。 

本授業では、基本的な男女の体の違いや体の清潔の保持等について指導することで、男女の

違いを把握するだけでなく、自身の体や周りの友達を大切にする気持ちを養うことをねら

いとしています。 

 つきましては、保護者の皆様には、本授業の趣旨及び学習内容について御理解いただきま

すようお願いします。 

 

なお、授業実施後、ワークシートを活用して１週間振り返りを行います。ご家庭でもお声

がけいただきますようお願いします。 

☆６～７この人 

とてもよくできました 

☆１～２このひと 

もうすこしがんばろう 

 

チャレンジカード １ねん(  )くみ なまえ                  

からだをたいせつにするために、どんなことができるかな？ 

がんばってみようとおもうめあてをかいてみよう。 

 

めあてがまもれた日は、したのえのいろぬりをしよう 

               

 

          

 

 どのくらいいろがぬれたかふりかえろう 

  

 

 /   (   )  /   (   )  /   (   )  /  (   )  /   (   ) /   (   )  /   (   ) 

１しゅうかんをふりかえって

… ☆３～５この人 

よくがんばりました 



 

 


