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笑顔のチカラ 

校 長 長谷場 明博 

子どもたちの明るい声が学校に戻ってきました。今年の夏は、例年以上に暑く（毎

年言っている気がしますが・・・）そして、ゲリラ雷雨の強さはすさまじく、また回数も例

年よりはるかに多かったようです。さらに、南海トラフ地震臨時情報の発表や台風など

自然の怖さを改めて痛感した夏休みでした。 

さて、８月２日は、「さいたま市ストップいじめ！子どもサミット」があり、本校からも児

童会代表の児童が参加しました。ワークショップ形式のグループ

協議や市内の全ての学校が一堂に会した全体会を行い、「いじめ

をさせない、許さない」機運を高めるサミットとなりました。その中

で、いじめが起こってから対応するのではなく、そもそも、いじめを

起こさせないために、できる環境づくりをしていこうという話になり

ました。 

グループ協議でも全体会でも共通に出た言葉がありました。そ

れは、「笑顔」です。日頃から、「笑顔」で挨拶をし、男女がまと 

まっているクラスは、いじめが起きにくいという意見が子どもたちから出ました。 

「笑顔」と言えば、今回のパリオリンピックで、柔道女子４８キロ級で金メダルに輝い

た角田夏実選手の試合後のインタビューを聞いて、感心したことがありました。それは、

笑顔で畳に上がるよう意識している、というものです。極限の緊張状態の中で、「笑顔」

で試合に臨むことの難しさは、誰もが想像できます。 

学校生活は、様々な人との関わりの中で成り立っています。人にもよりますが、そこ

には、多かれ少なかれ、緊張があります。笑顔は、自分自身の緊張を和らげるとともに、

相手の緊張も解く不思議なチカラを持っていると言われています。久しぶりに会う教

室で子ども達や先生と笑顔を交わすことにより緊張も解け、再び心が打ちとければ、

いじめを未然に防ぐことにつながります。 

授業日数が一番多く、学校行事や校外行事も多い２学期です。子どもたちの笑顔

あふれる教育活動となるよう、教職員一丸となって頑張ります。 

２学期もよろしくお願いいたします。 

なかよし坂のひまわり

も元気に咲きました 


